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图 2A、图 2B中箭头所示为运动组大鼠胸腺上皮细胞，图 2A箭头所指处为第 0周时运动组大鼠胸腺被膜下上皮细胞层非常完整，

上皮细胞排列紧密，结构清晰；图 2B中箭头所指处为第 6周末时运动组大鼠胸腺上皮细胞层形态的完整性严重破坏，细胞层出现

断裂或缺失，上皮细胞排列松散、细胞间隙增宽，胸腺上皮细胞的结构明显不完整。

图（P272） 运动组大鼠胸腺上皮细胞层形态与结构（SABC，×400）
Figure（P272） The structure of thymic epithelial cell changes in exercise group（SABC，×400）



·专家风采· 实验室巡礼

安徽中医药大学神经病学研究所附属医院实验中心

韩咏竹

1957 年 3 月 出 生 。

1982年毕业于安徽中医学

院，获中医学学士学位。

1995年在复旦大学遗传学

国家重点实验室学习，现

在安徽中医药大学神经病

学研究所附属医院从事中

西医结合神经病学的临

床、科研及教学工作。

安徽中医药大学二级教授、主任医师、硕士研究生导师、享受国务院政府特殊津贴专

家、安徽中医药大学神经病学研究所附属医院院长，先后任中华医学会神经病学会委员、

华东六省一市神经病学协作委员会委员、中华医学会安徽省分会常务理事、安徽省神经

病学会副主任委员、安徽省中西医结合神经病学会副主任委员，《临床神经病学杂志》《安

徽医学》《中医药临床》等杂志特约审稿专家。

自上世纪 80年代始从中西医结合角度对Wilson病（Wilson􀆳s disease，WD）进行了系列

研究，在WD的病因病机、诊断、治疗和疗效评价标准等方面的研究中做出了卓越贡献。

1995年始在国内率先开展WD患者及其家系成员基因诊断的研究，2007年始在省内率先

开展可用于临床的WD疑诊患者及其家系成员基因诊断和产前诊断研究，为提高WD的

诊断水平、改善患者预后、避免生出带病患者奠定基础。在此基础上，于 2009年始在省内

率先开展脊髓小脑性共济失调（spinocerebellar ataxia，SCA）、亨廷顿舞蹈病（Huntington􀆳s
disease，HD）、进行性肌营养不良症（progressive muscular dystrophy，PMD）、脊肌萎缩症

（spinal muscular atrophy，SMA）及 Kennedy 病等其他神经遗传病的基因诊断和产前诊断

研究。

主持国家自然科学基金面上项目和国家中医药管理局科研基金各 1项，并主持和参

与了 10余项其他国家及省部级科研项目。主编、参编著作 4部，参编的《肝豆状核变性》

（1995）为国内首部WD专著，作为副主编编写的《肝豆状核变性》（2015）为目前国内外体

量最大的WD专著。

在《中华医学杂志》、《中国中西医结合杂志》等国家及省级杂志上独著或合作发表学

术论文 200余篇，以通讯作者身份发表 SCI论文 5篇，获国家发明专利授权 3项，先后获安

徽省科技进步一等奖、中华中医药学会科学技术三等奖和上海市科技进步三等奖各 1项，

共指导 19名硕士研究生获得学位，其中大多数在毕业工作后成为省内外各医疗单位的神

经病学学科的中坚力量甚至学术带头人。

安徽中医药大学神经病学研究所附属医院实验中心位于安徽省省会合肥市庐阳区长江中路 357号，

创立于 1983年。经过几代人 30余年的不懈努力，现已成为集临床检验、教学、科研于一体的大型综合实

验中心，是安徽中医药大学首批硕士点授予单位、安徽省卫生厅重点临床学科和安徽省教育厅重点学

科、卫生部国家临床重点专科建设单位。

中心现有正高级职称 9人，硕士研究生导师 8人，享受国务院特殊津贴专家 2人，享受安徽省政府特

殊津贴专家 1人，博士后 3人，博士（含在读）5人，硕士 28人。学科队伍拥有国家级医学分会委员 3人

次，省级医学分会主任和和副主任委员 5人次，常委 2人次，省医学分会青年委员 2人次，在省内外拥有

稳固的学术地位和影响力。

中心下设神经生化、神经免疫、神经电生理、神经影像等临床实验室及细胞和分子生物学、神经病

理、电感耦合等离子体质谱（inductively coupled plasma mass spectrometry，ICP⁃MS）、运动障碍数字化测量

等基础实验室，拥有 200余台（套）大型实验设备，总资产超过 3 000万元。中心在开展各项临床常规检测

项目的同时，在国内率先开展Wilson病（Wilson􀆳s disease，WD）患者及其家系成员基因诊断的研究，在省

内最早开展了抗癫痫药物血药浓度监测、重症肌无力、多发性硬化、视神经脊髓炎等神经炎性免疫病相

关抗体检测、神经遗传病/肌病的基因诊断及肌活检病理学研究等工作。所开展的新技术新项目辐射全

省及周边多个省份，先后举办国家级、省级学术会议 20余次，社会效益显著。

中心承担国家自然科学基金课题、国家中医药管理局课题、省科技厅、省教育厅科研课题等 30余项，

主持完成的科研成果获安徽省科技进步一等奖、二等奖、上海市科技进步三等奖及中华中医药学会科学

技术三等奖各 1项，获国家发明专利 3项。在国内外重要期刊发表研究论文近 600篇，出版医学专著 24
部，其中《肝豆状核变性》（1995）为国内首部WD专著，《肝豆状核变性》（2015）为目前国内外体量最大的

WD专著。培养硕士、博士研究生（联合）60余名。

学科带头人韩

咏竹为安徽中医药

大学硕士研究生导

师，同时担任安徽

省神经病学会副主

任委员、安徽省中

西医结合神经病学

会副主任委员等职

务，从事中西医结

合 神 经 病 学 的 临

床、科研及教学工

作 36 年，取得了丰

硕的学术成果，主

要研究方向为中西

医结合神经遗传病

的分子诊断及治疗

研究。
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与了 10余项其他国家及省部级科研项目。主编、参编著作 4部，参编的《肝豆状核变性》

（1995）为国内首部WD专著，作为副主编编写的《肝豆状核变性》（2015）为目前国内外体
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术论文 200余篇，以通讯作者身份发表 SCI论文 5篇，获国家发明专利授权 3项，先后获安

徽省科技进步一等奖、中华中医药学会科学技术三等奖和上海市科技进步三等奖各 1项，

共指导 19名硕士研究生获得学位，其中大多数在毕业工作后成为省内外各医疗单位的神

经病学学科的中坚力量甚至学术带头人。

安徽中医药大学神经病学研究所附属医院实验中心位于安徽省省会合肥市庐阳区长江中路 357号，

创立于 1983年。经过几代人 30余年的不懈努力，现已成为集临床检验、教学、科研于一体的大型综合实

验中心，是安徽中医药大学首批硕士点授予单位、安徽省卫生厅重点临床学科和安徽省教育厅重点学

科、卫生部国家临床重点专科建设单位。
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中心下设神经生化、神经免疫、神经电生理、神经影像等临床实验室及细胞和分子生物学、神经病

理、电感耦合等离子体质谱（inductively coupled plasma mass spectrometry，ICP⁃MS）、运动障碍数字化测量

等基础实验室，拥有 200余台（套）大型实验设备，总资产超过 3 000万元。中心在开展各项临床常规检测

项目的同时，在国内率先开展Wilson病（Wilson􀆳s disease，WD）患者及其家系成员基因诊断的研究，在省
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关抗体检测、神经遗传病/肌病的基因诊断及肌活检病理学研究等工作。所开展的新技术新项目辐射全

省及周边多个省份，先后举办国家级、省级学术会议 20余次，社会效益显著。

中心承担国家自然科学基金课题、国家中医药管理局课题、省科技厅、省教育厅科研课题等 30余项，

主持完成的科研成果获安徽省科技进步一等奖、二等奖、上海市科技进步三等奖及中华中医药学会科学

技术三等奖各 1项，获国家发明专利 3项。在国内外重要期刊发表研究论文近 600篇，出版医学专著 24
部，其中《肝豆状核变性》（1995）为国内首部WD专著，《肝豆状核变性》（2015）为目前国内外体量最大的

WD专著。培养硕士、博士研究生（联合）60余名。

学科带头人韩

咏竹为安徽中医药

大学硕士研究生导

师，同时担任安徽

省神经病学会副主

任委员、安徽省中

西医结合神经病学

会副主任委员等职

务，从事中西医结

合 神 经 病 学 的 临

床、科研及教学工

作 36 年，取得了丰

硕的学术成果，主

要研究方向为中西

医结合神经遗传病

的分子诊断及治疗

研究。
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图 2A（第 0周） 图 2B（第 6周末）

图 2A、图 2B中箭头所示为运动组大鼠胸腺上皮细胞，图 2A箭头所指处为第 0周时运动组大鼠胸腺被膜下上皮细胞层非常完整，

上皮细胞排列紧密，结构清晰；图 2B中箭头所指处为第 6周末时运动组大鼠胸腺上皮细胞层形态的完整性严重破坏，细胞层出现

断裂或缺失，上皮细胞排列松散、细胞间隙增宽，胸腺上皮细胞的结构明显不完整。

图（P272） 运动组大鼠胸腺上皮细胞层形态与结构（SABC，×400）
Figure（P272） The structure of thymic epithelial cell changes in exercise group（SABC，×400）




